Мониторинг состояния здоровья детей воспитанников филиала «Детский сад» с. Аятское МБОУ СОШ с. Шайдуриха
за 2022 – 2023 год
 
Сохранение и укрепление здоровья детей – ведущее направление деятельности нашем детском саду. Данное направление предполагает комплекс мер, воздействующих на организм ребенка с целью укрепления и сохранения здоровья.
Комплекс мер предусматривает организацию работы в соответствии гигиеническим стандартам СанПиН, оптимизацию режима дня, улучшение питания, осуществление профилактических мероприятий, контроль за физическим, психическим состоянием детей, внедрение эффективных принципов развивающей педагогики оздоровления, обеспечение условий для успешной адаптации дошкольников к детскому саду, формирование у детей и родителей мотивации к здоровому образу жизни.
Работа по физическому воспитанию дошкольников строится с учетом возрастных и психологических особенностей детей.
 	Ежегодно в группе проводится мониторинг физического развития детей, который помогает строить всю работу с учётом индивидуальных особенностей состояния здоровья детей.
 	Каждый месяц проводится анализ заболеваемости, посещаемости детей, анализируется уровень оздоровительной работы с детьми.
               
Анализ заболеваемости воспитанников детского сада

	                   Показатели
	2020 – 2021 г.
учебный год
	2021 – 2022 учебный год
	2022-2023 учебный год

	Среднесписочный состав 
	9
	7
	6

	Количество дней функционирования
	248
	246
	247

	Количество детодней в учебном году  
	11160
	9840
	3242

	Число пропусков дней по болезни
	570
	627
	245

	Количество случаев заболевания ОРЗ/ОРВИ/КОВИД
	39/10/0
	38/12/2
	15/8/1

	Заболеваемость в детоднях на одного ребёнка
	12.3
	9.9
	9,7

	Количество часто и длительно болеющих детей,%
	21% (3реб)
	7% (1 реб)
	6%(1реб)

	Дети с хроническими заболеваниями
	0
	0
	0

	Дети, ни разу не болевшие
	-
	0
	0

	Индекс заболеваемости,%
	
	
	



[bookmark: _GoBack]Вывод:  снизилась общая заболеваемость воспитанников, количество детодней, пропущенных одним ребёнком по болезни, уменьшилось на 2.4 дня, уменьшилось на 14% количество частоболеющих детей, индекс здоровья увеличился на 7.1
Динамика физической подготовленности детей
         
Анализ уровня и динамики физической подготовленности позволил увидеть результаты физического развития и состояния здоровья детей:
· За последние годы получен рост показателей высокого уровня физической подготовленности на 7 %.
· Показатель низкого уровня физической подготовленности сведён к нулю.

                                                                               
 Анализ результатов мониторинга показал положительные факторы:
 на протяжении нескольких лет наблюдается тенденция в отсутствии нарушения здоровья детей, вызванных адаптацией к дошкольному учреждению. Данный факт свидетельствует об эффективной организации адаптационного периода в группах раннего возраста;
- небольшой процент детей функционально незрелых к обучению в школе, что свидетельствует о достаточной работе по осуществлению оздоровительных мероприятий;
- по сравнению с предыдущим годом наблюдается уменьшение количества детей с морфофункциональными отклонениями. Что позволяет говорить о результативной организации двигательного режима в дошкольном учреждении;
- в 2023 году не было зафиксировано ни одного случая кишечной инфекции 
- случаев травматизма в 2023 году нет.
Вывод:
1.Количественный и качественный анализ результатов мониторинга здоровья воспитанников  группы показал, что в дошкольном учреждении ведется эффективная, систематическая и планомерная работа по сохранению и укреплению здоровья воспитанников.
Динамика снижения числа часто болеющих детей яркий показатель эффективности работы коллектива ДОУ по оздоровлению детей.

