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директор МБОУ СОШ с. Аятское 
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Учебный план филиала «Детский сад» с. Шайдуриха  
МБОУ СОШ с. Аятское  

на 2023-2024 учебный год 

№ 
Образовательная 

область 

2 младшая группа  средняя группа 

3 – 4 года 4 – 5 лет 
в 

неделю в месяц в год 

в 
неделю в месяц в год 

Количество занятий 

  Обязательная часть   
1 Социально-

коммуникат. развитие 

0,25 1 8 0,25 1 8 

Социализация 0,25 1 8 0,25 1 8 

2 Познавательное  2 8 64 2 8 64 

развитие 

Ребенок и окружающий 
мир 

1 4 32 1 4 32 

Математическое 
развитие 

1 4 32 1 4 32 

3 Речевое развитие 1 4 32 1 4 32 

Развитие речи 1 4 32 1 4 32 

Чтение 
худож.литературы 

Реализуется через интеграцию с другими образовательными 
областями, совместную и самостоятельную деятельность в 

режимных моментах  
4 Художественно-

эстетическое 

3,75 15 120 3,75 15 120 

развитие 

Музыкальное развитие 2 8 64 2 8 64 

Рисование 1 4 32 1 4 32 

Лепка 0,25 1 8 0,25 1 8 

Аппликация 0,25 1 8 0,25 1 8 

Конструирование 0,25 1 8 0,25 1 8 

5 Физическое развитие 3 12 96 3 12 96 

                

  Итого: 10 40 320 10 40 320 

   150 600 4800 200 800 6400 

  мин. мин. мин. мин. мин. мин. 
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Учебный план филиала «Детский сад» с.Шайдуриха 

МБОУ СОШ с. Аятское  
на 2023-2024 учебный год 

№ 
Образовательная 

область 

старшая группа подготовительная 

5 – 6 лет 6 – 7 лет 
в 

неделю в месяц в год 

в 
неделю в месяц в год 

Количество занятий 

  Обязательная часть   
1 Социально-

коммуникат. развитие 

1 4 32 1 4 32 

Социализация 1 4 32 1 4 32 

2 Познавательное  2 8 64 3 12 96 

развитие 

Математическое 
развитие 

1 4 32 2 8 64 

Ребенок и окружающий 
мир 

1 4 32 1 4 32 

3 Речевое развитие 3 12 96 3 12 96 

Развитие речи 2 8 64 2 8 64 

Подготовка к 
обуч.грамоте 

1 4 32 1 4 32 

4 Художественно-

эстетическое 

5 20 160 5 20 160 

развитие 

Музыкальное развитие 2 8 64 2 8 64 

Рисование 1 4 32 1 4 32 

Лепка 1 4 32 1 4 32 

Аппликация 0,5 2 16 0,5 2 16 

Конструирование 0,5 2 16 0,5 2 16 

5 Физическое развитие 3 12 32 3 12 96 

  Физическая культура 3 12 96 3 12 96 

  Итого: 14 56 448 15 60 480 

  Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

  Занимательная 0,5 2 16 1 4 32 



математика 

Детство с родным селом 0,25 1 8 0,5 2 16 

Поликультурное детство 0,25 1 8,25 0,5 2 16 

Итого: 1 4 33 2 8 64 

15 60 481 17 68 544 

375 1500 12000 510 2040 16320 

мин. мин. мин. мин. мин. мин. 
                                                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Расписание непосредственно образовательной деятельности  по 

реализации основной общеобразовательной программы дошкольного 
образования в группах общеразвивающей направленности филиала 

"Детский сад" с. Шайдуриха МБОУ СОШ с. Аятское 

 

 

Дни недели 3 – 4 года 4 – 5 лет 

(15 мин.) (20 мин.) 
Понедельник 9.00-9.15 Рисование 1-3 

неделя 
Конструирование  

2-4 неделя 

9.00-9.20 Рисование 1-3 

неделя 
Конструирование  

2-4 неделя 

9.40-9.55 Физическая 
культура 

9.40-10.00 Физическая 
культура 

Вторник 9.00-9.15 Развитие речи 9.00-9.20 Развитие речи 

9.40-9.55 Музык. развитие 9.40-10.00 Музык. развитие 

Среда 9.00-9.15 Матем. развитие 9.00-9.20 Матем. развитие 

9.40-9.55 Физическая 
культура 

9.40-10.00 Физическая 
культура 

Четверг 9.00-9.15 Ребенок и окр. 
мир 

9.00-9.20 Ребенок и окр. 
мир 

9.30-9.45 

  

  

  

  

Социализация  
(1 неделя) 

9.30-9.50 

  

  

  

  

Социализация 

(1 неделя)  

Аппликация  
(3 неделя) 

Аппликация  
(3 неделя) 

Лепка  

(4 неделя) 
Лепка  

(4 неделя) 
    

Пятница 9.00-9.15 Музык. развитие 9.00-9.20 Музык. развитие 

9.40-9.55 Физическая 
культура 

9.40-10.00 Физическая 
культура 

Кол-во НОД 
в неделю 

10 10 
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Расписание непосредственно образовательной деятельности  по 

реализации основной общеобразовательной программы дошкольного 

образования в группах общеразвивающей направленности филиала 
"Детский сад" с. Шайдуриха МБОУ СОШ с. Аятское 

 

Дни недели 5 – 6 лет 6 – 7 лет 

(20 и 25 мин.) (30 мин.) 
Понедельник 9.00-9.20 Рисование 9.00-9.30 Рисование 

9.40-10.05 Физическая культура 9.40-10.10 Физическая культура 

15.40-16.05 

  

Конструирование  
(1,3 неделя) 

15.40-16.10 

  

Конструирование  
(1,3 неделя) 

Аппликация 

(2,4 неделя) 
Аппликация 

(2,4 неделя) 
Вторник 9.00-9.20 Развитие речи 9.00-9.30 Развитие речи 

9.40-10.05 Музык. развитие 9.40-10.10 Музык. развитие 

15.40-16.05 Лепка 15.40-16.10 Лепка 

Среда 9.00-9.20 Матем. развитие 9.00-9.30 Матем. развитие 

9.40-10.05 

  

Физическая культура 9.40-10.10 Физическая культура 

10.20-10.50 Заним. математика 

15.40-16.05 Подгот.к обуч.грамоте 15.40-16.10 Подгот.к обуч.грамоте 

Четверг 9.00-9.20 Ребенок и окр. мир 9.00-9.30 Ребенок и окр. мир 

9.50-10.15 Социализация 9.40-10.10 Социализация 

  

 

10.30-11.00 Матем. развитие 

15.40-16.05 

  

  

Заним. математика  
(1,3 неделя) 

 

15.40-16.10 

  

  

«Детство с родным 
селом»  

(1,3 неделя) 
«Детство с родным 

селом»  
(1 неделя) 

«Поликультурное 
детство» 

(2,4 неделя) 
  «Поликультурное 

детство» 

(4 неделя) 
Пятница 9.00-9.20 Музык. развитие 9.00-9.30 Музык. развитие 

9.30-9.55 Физическая культура 9.40-10.10 Физическая культура 

15.40-16.05 Развитие речи 15.40-16.10 Развитие речи 

Кол-во НОД 
в неделю 

15 17 
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